
 

Жестокое обращение с детьми: что это такое?  

 
Всегда считалось, что самое безопасное место для детей — это собственный дом 

и семья. Однако, факты ставят это утверждение под сомнение. По данным статистики, 

около двух с половиной миллионов несовершеннолетних в возрасте до 14 лет 

избивают родители, более 50 тыс. ежегодно убегают из дома, спасаясь от жестокого 

обращения, более 50% преступлений в быту совершаются в присутствии детей, 30-

40% всех тяжких преступлений в быту совершается в семье. 

Жестокое обращение с детьми – это не только побои, нанесение ран, 

сексуальные домогательства и другие способы, которыми взрослые люди калечат 

ребёнка. Это унижение, издевательства, различные формы пренебрежения, которые 

ранят детскую душу. 

 

В связи с этим фактом профилактика в учебных заведениях  предполагает 

осуществление социальной защиты детей от жестокого обращения и направлена на 

предупреждение возникновения факторов риска жестокого обращения, выявление и 

коррекцию проблем в семейных отношениях на ранней стадии, обеспечение условий 

для эффективного выполнения функций семьей (репродуктивной, педагогической, 

функции социализации и т. д.). 

 Осуществляются мероприятия информационно-просветительского 

характера: организация стендов, буклетов, выставок по защите прав детей, 

родителей (лиц, их заменяющих), специалистов о вреде жестокого 

обращения. 

 Тренинги и игровые упражнения ненасильственных отношений и др.; 

  Проведение различных акций, мероприятий и праздников. 

 Систематическая работа с родителями по обучению навыкам 

ответственного родительства с отказом от насильственных методов 

воспитания;  

 Постоянное взаимодействие с общественными организациями, 

молодежными объединениями  в вопросах противодействия жестокому 

обращению с детьми. 

 Участие родителей и детей в совместных мероприятиях, различных акциях 

и праздниках. 

 Использование телефона доверия. Единый общероссийский телефон 

доверия для детей, подростков, их родителей (8-800-2000-122).  

 Взаимодействие с социальными участковыми службами, организованные в 

учреждениях системы социальной защиты.  

http://hmrn.ru/raion/socs/recreation/%D0%96%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8.%20%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%8D%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5.doc
http://hmrn.ru/raion/socs/recreation/%D0%96%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%BC%D0%B8.%20%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%8D%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5.doc


 При поступлении сигнала о случае жестокого обращения осуществляется 

проведение предварительной проверки. 

         Использование различных методов проведения собеседований, которые 

позволяют преодолеть гнев и другие негативные эмоции, проявляемые членами семьи, 

вовлечь их в совместную работу, активизировать внутренние ресурсы семьи, собрать 

данные, необходимые для оценки положения дел в семье, и приступить к 

налаживанию нормальных рабочих отношений; 

 Оценка физического состояния включает в себя оценку нанесенных 

повреждений и травм, степень истощения или длительное оставление без еды и питья 

(для маленьких детей), неоказание медицинской помощи, а также наличие серьезных 

заболеваний. 

 Оценка психического здоровья включает в себя оценку острых 

эмоциональных реакций: страх, гнев, панику и т.п., оценку опасности 

среды, рассмотрение внешних условий, представляющих угрозу для 

ребенка.  

  Диагностика исследования социальных, психологических проблем, 

семейных отношений, динамики развития неблагополучия и т. д. 

Полученные результаты помогают определить ресурсы семьи и 

направления оказания помощи.  

 Индивидуальная и групповая психо коррекционная работа строиться с 

учетом результатов углубленного психологического обследования ребенка, 

при проведении которого используются методики, позволяющие оценить 

характер и тяжесть психологических последствий перенесенного насилия.  

 В диагностике и реабилитации применяем элементы игры и творчества: 

рисование, музицирование, сказкотерапию, песочную терапию. 

 Работа с ближайшим социальным окружением ребёнка (в первую очередь, 

родителями) по развитию навыков ненасильственного воспитания, 

эмоциональной поддержке и эмпатии. 

 Создается относительно безопасное пространство для общения со 

взрослыми и сверстниками;  

 Взаимодействие в профилактике жестокого обращения с специалистами 

различных ведомственных структур: образования, медицины, социальной 

работы, правоохранительных и правозащитных органов. 


