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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сакская средняя школа №2  

имени Героя Советского Союза  

Зои Анатольевны Космодемьянской»  

города Саки Республики Крым 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Сакская средняя школа №2 имени Героя Советского Союза Зои 

Анатольевны Космодемьянской» города Саки Республики Крым является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение образовательных областей, максимальный объем 

недельной и годовой ученой нагрузки обучающихся; обязательную минимальную 

недельную и годовую учебную нагрузку обучающихся; учебное время, отведѐнное 

на освоение государственного образовательного стандарта общего образования, 

регионального компонента общего образования и компонента образовательного 

учреждения по классам, уровням обучения, предметным областям и учебным 

предметам. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин. 

Учебный год начинается 01 сентября 2022 года и заканчивается 26 мая 2022 

года (для 2-11 классов) и 01 сентября 2022 года и заканчивается 24 мая 2022 года 

(для 1-х классов). Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса 33 

учебные недели (166 учебных дней), 2-11 классов – 34 учебные недели (170 

учебных дней). Учебный год для обучающихся 1-9 классов формируется по 

четвертям, для обучающихся 10-11 классов – по полугодиям. Продолжительность 

обучения по четвертям в 1-9 классах: 

Продолжительность обучения по четвертям в 1-9 классах: 

I четверть - 01 сентября – 28 октября 2022 года – 9 учебных недель, 42 дня; 

II четверть - 07 ноября - 30 декабря 2022 года- 8 учебных недель, 40 дней; 

III четверть - 09 января - 17 марта 2023 года- 10 учебных недель, 48 дней; 

IVчетверть -  27 апреля  - 26 мая 2023 года -   9 учебных недель, 40 дней. 

    

Продолжительность обучения по полугодиям в 10-11 классах: 

I полугодие – 01 сентября – 30 декабря 2022 года; 

II полугодие -  09 января -  26 мая 2023 года. 
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Сроки каникул в 2022/2023 учебном году 

Каникулы 2-11 классы к-во 

дней 

1 класс к-во дней 

Осенние 29.10.2022 -

06.11.2022 

9 дней 29.10.2022 -

06.11.2022 

9 дней 

Зимние 31.12.2022 -

08.01.2023 

9 дней 31.12.2022 -

08.01.2023 

9 дней 

Дополнительные - - 18.02.2023- 

26.02.2023 

9 дней 

Весенние 18.03.2023 -

26.03.2023  

9 дней 18.03.2023 -

26.03.2023 

9 дней 

Итого:  27 дней  36 дней 

 

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность урока для учащихся 1 класса в первом полугодии 

составляет 35 минут, во втором полугодии – 40 минут, во 2-4 классах – 45 минут в 

течение всего года. 5-11 классы обучаются по модульной технологии, уроки 

проходят парами 3х30. 

Промежуточная аттестация – это отметка, полученная обучающимся за 

год. 

Промежуточная аттестация может сопровождаться выполнением 

обучающимися   контрольных работ, тестов. Проведение   контрольных работ 

осуществляется в соответствии с рабочими программами учителей или в 

соответствии с планом внутренней оценки качества образования ОУ.  

Общее количество обучающихся – 572.  В школе сформировано 22 класса – 

комплекта.    

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

Учебный план МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза З. А. 

Космодемьянской» составлен в соответствии со следующими нормативно-

правовыми актами: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373(с изменениями) (далее - ФГОС НОО); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
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Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями)(далее - ФГОС ООО); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями)(далее — ФГОС 

СОО);  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 20.11.2020); 
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 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждѐнного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

(с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699. 

 Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 №1598 (далее – ФГОС начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ); 

 Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 №1599 (далее – ФГОС обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями); 

 Примерных адаптированных основных общеобразовательных программ начального 

общего образования глухих обучающихся, слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, слепых обучающихся, слабовидящих обучающихся, обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи, обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата, обучающихся с задержкой психического развития, обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра, одобренных решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 22.12.2015№ 4/15); 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15); 

 Инструктивно-методическим письмом по формированию учебных планов 

образовательных организаций, осуществляющих обучение по адаптированным основным 

общеобразовательным программам, на 2022/2023 учебный год от 18.05.2022г. № 2017/01-1 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сакская 

средняя школа № 2 имени Героя Советского Союза З.А. Космодемьянской» города Саки 

Республики Крым, утвержденного Постановлением Администрацией города Саки от 

14.04.2017 г № 567. 
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Учебный план школы максимально ориентирован на потребности 

индивидуального развития обучающихся. Это осуществляется за счет следующих 

особенностей: 

1)  открытие 10 класса универсального профиля с углублѐнным изучением 

математики и русского языка; 

2) наличие факультативных и элективных курсов, позволяющих 

удовлетворить образовательные потребности обучающихся, создающих 

необходимые предпосылки для выстраивания индивидуальной образовательной 

траектории. 

Приоритетными для формирования учебного плана школы являются: 

- интересы обучающихся, запросы родителей; 

- соответствие целей обучения возможностям и желаниям обучающихся; 

- социальный заказ общества.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 
классы) ФГОС 2009; 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 
классы) ФГОС 2021; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 
классы) ФГОС 2010; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 
классы) ФГОС 2021 

 общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 

классы) ФГОС 2010 
 

Характеристика учебного плана. 

 

 Начальное общее образование.  

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. 

В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021. 

Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего  образования 2009. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
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"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных 

правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает: 

 четырѐхлетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1- 4 классов; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-

ом классе – дополнительные недельные каникулы   в феврале; 

 для обучающихся 2, 4 классов устанавливается 5-тидневный режим 

работы: понедельник – пятница с 8-00 до 11-50 (4 урока в день, 2 дня в неделю), 

с 8-00 до 12-50 (5 уроков, 3 дня в неделю); 

 для обучающихся 3 классов устанавливается 5-тидневный режим 

работы: понедельник – пятница с 12-20 до 16-00 (4 урока в день), 2 дня в 

неделю, с 12-20 до 16-50 (5 уроков, 3 дня в неделю); 

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели: для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, 

один раз в неделю – не более 5 уроков, за счѐт урока физической культуры; для 

обучающихся 2-4 классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – по 5 

уроков; 

 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – 

до 2 ч (по всем предметам); 

 с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, 

между уроками предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 40 

минут (прогулка и подвижные игры на свежем воздухе, экскурсии, игры); 

 изучение информационных и коммуникационных технологий 

интегрировано в школьные дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в 

ходе использования; 

 между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с 

учетом времени посещения обучающимися столовой.  

Учебный план НОО составлен в соответствии с приложением 1 письма 

Министерства образования, науки и молодѐжи Республики Крым от 18.05.2022 г. 

№ 2017/01-14 «Об учебных планах общеобразовательных организаций Республики 

Крым на 2022/2023 учебный год»: «Примерный учебный план начального общего 

образования для общеобразовательных организаций Республики Крым с русским 

языком обучения (5-дневная учебная неделя)». 

 В 1 – 4 классах учащимися и их родителями (законными представителями) на 

основании письменных заявлений выбран для изучения родной  язык (русский) из 

числа народов Российской Федерации.  



8 

 

С целью удовлетворения потребности в изучении родных языков, согласно 

заявлениям родителей для обучающихся 1-4 классов, желающих изучать родной 

(крымскотатарский) язык сформирована 1 сводная группа и выделены 2 часа из 

внеурочной деятельности.  

 В 4-х классах введен курс ОРКСЭ, целью которого является формирование у 

младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. По выбору родителей курс ОРКСЭ представлен двумя 

модулями: основы светской этики и основы мировых религиозных культур. 

В соответствии с письмом Министерства образования Российской Федерации 

от 12.08.2002 г. № 13-51-99/14 «О введении третьего дополнительного часа 

физической культуры в образовательных учреждениях Российской Федерации», 

п.10.20постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями) введен третий час 

физической культуры во внеурочной форме (2-4 классы). Данное решение принято 

в связи с тем, что спортивный зал школы не расчитан по площади на проведение 

занятий по физической культуре для всех классов в урочное время. Третий час 

физической культуры реализуется посредством различных форм организации 

занятий, в том числе и на свежем воздухе. 

В связи с тем, что из обязательной части учебного плана в 2-4 классах 1 час 

физической культуры вынесен во внеурочную деятельность. В обязательную часть 

учебного плана (в федеральный компонент) добавлен 1 час на изучение 

математики в 3 классах, 1 час на изучение русского языка во 2-х классах для более 

полного освоения курса в начальной школе. 

В 4 классах 1 час из компонента образовательной организации добавлен на 

изучение русского языка, а в 2-3 классах на изучение литературного чтения для 

более полного освоения курса. 

 Предельно допустимая аудиторная нагрузка определяется постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях (с изменениями): в 1 классе – 21 час, во 2-4 

классах – 23 часа. 
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Годовой учебный план 

для I-IV классов    ФГОС 

2021, 1 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык     165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 136 136 136 540 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

Родной язык (русский) 33     

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

33     

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 68 68 68 204 

Математика 
и информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 34 34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 371 
 Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 
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ФГОС 2009, 2-4 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 136 136 607 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 33 34 34 34 135 

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

- 34 34 34 102 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 68 68 68 204 

Математика 
и информатика 

Математика 165 136 170 136 607 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

66 
 

68 
 

68 
 

68 
 

270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 34 34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 
 Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3039 
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Недельный учебный план для  

I-IV классов   ФГОС 2021,  

1 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 1     

Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

1     

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 21 22 22 23 87 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
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ФГОС 2009, 2-4 классы 

 

Деление классов на группы 

При изучении иностранного языка предусмотрено деление класса на две группы (при 

наполняемости класса 25 человек). 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого 

может быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное 

самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени обучения особое 

внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с 

различными источниками информации и базами данных, дифференциация учебной 

среды и др.) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение  1 1 1 3  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика 
и информатика 

Математика 5 4 5 4 18 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология 
Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура  
Физическая культура 2 2 2 2 8 

 

Итого: 21 23 23 23 86 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
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Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 

9 классов устанавливается 5-дневный режим работы, Между началом внеурочных 

занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью 

не менее 45 минут. 

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2021. 

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010. 

 

Годовой учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 

 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в год  
Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 
8 

класс 
9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 136 102 748 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 
(русский) 

34 34 34 17 34 153 

Родная литература 
(русская) 

34 34 34 17 34 154 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

 

 
 

Математика 

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 102 68 238 

Вероятность и 

статистика 
- - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

 
Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

34     34 

 

Искусство 

Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 

  
102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 
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Физическая культура 

и основы 

Основы 
безопасности 

- - - 34 34 68 

безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 
      

 Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 

 Итого: 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 Недельный учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего 5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 
(русский) 

1 1 1 0,5 1 4,5 

Родная литература 
(русская) 

1 1 1 0,5 1 4,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

 

 

 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

1     1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая Основы       
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культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого: 
29 30 32 33 33 157 

 

 Годовой учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в год  
Всего 

5 

класс 

6 класс 7 

класс 

8 
класс 

9 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 136 102 748 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 
(русский) 

34 34 34 34 34 170 

Родная литература 
(русская) 

34 34 34 17 17 136 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

 
 

Математика 

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 102 68 238 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно- История России. 68 68 68 68 102 374 

научные предметы Всеобщая история       

 Обществознание - 34 34 34 34 136 

 География 34 34 68 68 68 272 

 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

 Химия    68 68 136 

 Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

 
34 

    34 

 
Искусство 

Музыка 34 34 34   102 

 Изобразительное 
искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

    
34 

 
34 

 
68 

 Физическая 
культура 

102 102 102 102 102 510 

Максимально допустимая недельная 
986 1020 1088 1122 1122 5338 
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нагрузка при пятидневной учебной неделе 

 

  

 

 Недельный учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010 

 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в год  
Всего 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3,5 4 21,5 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 
(русский) 

1 1 1 1 1 5 

Родная литература 

(русская) 

1 1 1 0,5 0,5 4 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика Математика 5 5 -   10 

 

и информатика Алгебра - - 3 4 4 11 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

 
Общественно- 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 2 2 2 2 9 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
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Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    
1 

 
1 

 
2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 

 Особенности учебного плана для V - IX классов 

  

Особенности учебного плана для 5 классов ФГОС ООО 2021 

 
 Занятия по предметной области ОДНКНР в 5 классах реализуется в 

рамках отдельного учебного предмета учебного плана; 

В 5 классах учащимися и их родителями (законными представителями) на 

основании письменных заявлений выбран для изучения родной (русский) язык из 

числа народов Российской Федерации. 

Согласно заявлениям родителей для обучающихся 5 классов, в МБОУ 

«Сакская СШ № 2 им. Героя Советского Союза З.А. Космодемьянской» не 

организовано изучение второго иностранного языка.  

        При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский 

язык)», «Технология» в 5 классах (при наполняемости класса 25 человек). 

 

Особенности учебного плана для 6 -9 классов ФГОС ООО 2010 

 

В МБОУ «Сакская СШ № 2 им. Героя Советского Союза З.А. 

Космодемьянской» не организовано предпрофильное и углубленное изучение 

предметов (для уровня основного общего образования). 

В 6 – 9 классах учащимися и их родителями (законными представителями) на 

основании письменных заявлений выбран для изучения родной (русский) язык из 

числа народов Российской Федерации. 

Согласно заявлениям родителей для обучающихся 6-9 классов, в МБОУ 

«Сакская СШ № 2 им. Героя Советского Союза З.А. Космодемьянской» не 

организовано изучение второго иностранного языка.  

 Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет: в 6-7 классах – по 1 часу, в 8-9 классах – 

по 0,5 часа. Данные часы используются следующим образом: 

-в 6-7 классах увеличены учебные часы, отводимые на изучение учебного 

предмета «Биология» в объеме 1 часа.  

-в 6 классе увеличены учебные часы, отводимые на изучение учебного 

предмета «Русский язык» в объеме 1 часа; 

-в 7 классе 1 час компонента образовательной организации выделен на 

изучение предмета «Технология»; 
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 -в 8 классах увеличены учебные часы, отводимые на изучение учебного 

предмета «Русский язык» в объеме 0,5 часа, учебного предмета «Алгебра» в объеме 

1 часа; 

-в 9 классе увеличены учебные часы, отводимые на изучение учебного 

предмета «Алгебра» в объеме 1 часа, предмета «История России. Всеобщая 

история» в объеме 0,5 часа. 

С целью удовлетворения потребности в изучении родных языков, согласно 

заявлениям родителей для обучающихся 5-9 классов, желающих изучать родной 

(крымскотатарский) язык сформирована 1 сводная группа и выделены 2 часа из 

внеурочной деятельности. 

При проведении занятий по английскому языку, технологии, информатике  

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более 

человек. 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка определяется постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях (с изменениями): в 6 классе – 30 часов, в 7 

классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

 

Среднее общее образование. 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 10 – 11 классов составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413. Учебный план среднего общего образования является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования. Образовательная организация обеспечивает 

реализацию учебного планов универсального профиля обучения с углублѐнным 

изучением русского языка и математики. В учебном плане 10-11 класса 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам 

военной службы). 

При проведении занятий в 10-11 классах деление классов на две группы 

осуществляется при наполняемости классов 25 и более человек. 

Обучение в 10-11 классах направлено на развитие индивидуальных способностей и 

склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних специальных 

учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается активными 
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формами организации образовательного процесса и введением элективных учебных 

предметов по различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей 

обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов. В учебный план 10 класса 

включѐн 1 час в неделю (34 ч. в течение учебного года) для проведения летних учебно-

полевых сборов с целью выполнения требований программы по учебному 

предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» в полном объѐме. 

С целью оптимизации образовательного процесса учебные предметы и курсы, 

на изучение которых в учебном плане выделен 1 час в неделю (34 часа в год), 

могут изучаться по 2 часа в неделю в течение одного полугодия. 

 Годовой и недельный учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с 

ФГОС СОО 2010  

 Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

10класс 11 класс Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 68 (2) 68 (2) 136(2/2) 
Литература Б 102 (3) 102 (3) 204 (3/3) 

Родной  язык и 

родная литература 
Родной  

язык (русский) 

Б 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 102 (3) 102 (3) 204 (3/3) 

Математика и 

информатика 

Математика (включая 

алгебру и НМА, 
геометрию) 

У 
204 (6) 204 (6) 408 (6/6) 

Информатика Б 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

Общественные 

науки 

История Б 68 (2) 68 (2) 136 (2/2) 
Обществознание Б 68 (2) 68 (2) 136 (2/2) 

Естественные 

науки 
Физика Б 68(2) 68 (2) 170 (3/2) 

Астрономия Б - 34 (1) 34 (0/1) 
Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

Б 

102 (3) 102 (3) 204 (3/3) 

ОБЖ Б  

34 (1) 
 

34 (1) 
 

68 (1/1) 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору   

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

 ОБЖ (учебно-

полевые 

сборы) 

 34 (1)  34 (1) 

 География ДП (Б) 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

 Химия ДП (Б) 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

 Биология ДП (Б) 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

 Технология ЭК 34 (1)  34 (1) 

 «Готовимся к ЕГЭ по 

математике» 

ЭК 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

 «Основы генетики» ФК 34 (1) 34 (1) 68 (1/1) 

 ИТОГО  34(1156) 33(1122) 2278(34/33) 
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Обучение по индивидуальным учебным планам 

Учебный план для организации обучения учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ) – нормативный документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов и иных видов деятельности 

обучающихся. 

Организация обучения для детей с ОВЗ регламентируется индивидуальным 

учебным планом, учебным годовым календарным графиком и расписанием 

занятий. 

В 2022/2023 учебном году в МБОУ «Сакская СШ № 2 им. Героя Советского 

Союза З.А. Космодемьянской» по индивидуальным учебным планам организовано 

обучение для следующих категорий учащихся: 

 1 обучающийся 1-Б класса - по адаптированной образовательной программе 

для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата (НОДа) (вариант 6.4); 

 1 обучающийся 3-А класса – по адаптированной образовательной программе 

для детей с умственной отсталостью (вариант 2); 

 1 обучающийся 3-Б класса – по основной образовательной программе; 

 1 обучающийся 6-Б класса – по адаптированной образовательной программе 

для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата (НОДа) (вариант 6.1); 

 1 обучающийся 8 класса – по адаптированной образовательной программе 

для детей с умственной отсталостью (вариант 2); 

 1 обучающийся 9-Б класса – по адаптированной образовательной программе 

для детей с легкой умственной отсталостью (вариант 1); 

 1 обучающейся 2-А класса – по основной образовательной программе; 

 1 обучающийся 7-Б класса – по адаптированной образовательной программе 

для детей с ЗПР. 

Основанием для организации обучения на дому является заключение 

медицинской организации, а также заявление родителей. 

 При формировании учебных планов для обучающихся на дому с 

отклонениями в развитии руководствовались:  

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 17.12.2009 №373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 
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Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 №1598 

(далее – ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ); 

Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 №1599 (далее – ФГОС обучающихся с интеллектуальными нарушениями); 

Федерального перечня учебников, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения 

и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26, за 

исключением пунктов 9.1, 9.2, признанных утратившими силу с 01 января 2021 года 

(далее – СанПиН2.4.2.3286-15); 

 Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 

 Санитарных правил и норм СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденного постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 228.09.2020№ 28; 

Примерных адаптированных основных общеобразовательных программ начального 

общего образования обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи, обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата, обучающихся с задержкой психического развития, обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра, одобренных решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 22.12.2015№ 4/15); 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15); 

Также организована образовательная деятельность в форме самообразования 

для 1 обучающихся 11 класса и 1 обучающегося 6 класса в соответствии с 

методическими рекомендациями по организации освоения обучающимися 



22 

 

основных образовательных программ вне организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, в формах семейного образования и 

самообразования (Приложение к письму МОНМ РК от 22.01.2016г. № 01-14/183). 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающегося 1-Б класса  

САМУСЕНКО ТИМОФЕЯ 

С НОДА с ТМНР (вариант 6.4) 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

 
 

 

1 Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю ФИО учителя 

Учебный 

план 

Индивид

уальные 

занятия с 

учителем 

Самостояте

льное 

изучение 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение и чтение 4 2 2 Соколовская Э.С. 

Письмо 3 1 2 Соколовская Э.С. 

Математика  

 

Математические 

представления  

4 1 3 Соколовская Э.С. 

Естествознание  Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

1 2  Соколовская Э.С. 

Человек Жизнедеятельность 

человека 

1 0,5 0,5 Соколовская Э.С. 

Самообслуживание 1 0,5 0,5 Соколовская Э.С. 

Искусство Музыка 1 1  Даничкина Ю.В. 

Изобразительное 

искусство 

1 1 0,5 Соколовская Э.С. 

Технология Предметные 

действия 

1 0,5 0,5 Соколовская Э.С. 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая 

культура 

3 1 2 Соколовская Э.С. 

 Итого: 20 10,5 10,5  

- коррекционно-развивающая работа: 5    

Коррекционные занятия с психологом  2  Мельникова И.Ю. 

Коррекционные занятия с логопедом  3  Суворова А.В. 

Внеурочная деятельность: «Нотка» 10 1  Даничкина Ю.В. 

Всего к финансированию  16   
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАННАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающейся 3-А класса  

ВИТАЛЬСКОЙ ТАИСИИ 

с УО (вариант 2) 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

 

 

Предметные 

области 

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество часов в 

неделю 

ФИО учителя 

Учебны

й план 

Индив

идуаль

ные 

заняти

я с 

учител

ем 

Самос

тоятел

ьное 

изучен

ие 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 2 1 Поленичка Т.И. 

 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

2 1 1 Поленичка Т.И. 

 
3. Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий 

природный  мир 

2 1 1 Поленичка Т.И. 

 
3.2 Человек 3 1 2 Поленичка Т.И. 

3.3 Домоводство 2 1 1 Поленичка Т.И. 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

1 1  Поленичка Т. И. 

 
4. Искусство  4.1 Музыка и 

движение 

2 1 1 Даничкина Ю.В. 

 
4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 1 2 Поленичка Т.И. 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 1 1 Поленичка Т.И. 

6. Технологии 6.1 Профильный труд - -   

 Итого  

 
20 10 10  

Коррекционно-развивающая область 

 

 5   

Коррекционные занятия с психологом  3  Суворова А.В. 

Коррекционные занятия с логопедом  2  Мельникова И.Ю. 

Внеурочная деятельность: «Нотка»  1  Даничкина Ю.В. 
 

Всего к финансированию  16   
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающегося 3- Б класса  

КИЯНИЦЫ ГРИГОРИЯ 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  ФИО 

учителя Учебны

й план 

Индивиду

альные 

занятия с 

учителем 

Самостоя

тельное 

изучение 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 2 2 Банашко Е.В. 

Литературное чтение 2 2  Банашко Е.В. 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 0,5 0,5 Банашко Е.В. 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 0,5 0,5 Банашко Е.В. 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 1 Банашко Е.В. 

Математика и 

информатика 

Математика 4 2 2 Банашко Е.В. 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 Банашко Е.В. 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 0,5 0,5 Банашко Е.В. 

Музыка 1 0,5 0,5 Банашко Е.В. 

Технология Технология 1 0,5 0,5 Банашко Е.В. 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 Банашко Е.В. 

ИТОГО 23 11,5 11,5  

Внеурочная деятельность: «Сильные, ловкие , 

смелые» 

10 1  Банашко Е.В. 

Всего финансируется  12   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающегося 6 класса  

ЦУДИКА АРТЁМА 

с НОДА (вариант 6.1) 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю  

ФИО учителя 

Учебны

й план 

Индиви

дуальн

ые 

занятия 

с 

учителе

м 

Самос

тоятел

ьное 

изучен

ие 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 2 3 Штокаленко А.А. 

Литература  3 2 1 Штокаленко А.А. 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1
 0,5 0,5 Штокаленко А.А.

 

Родная литература (русская) 1
 0,5 0,5 Штокаленко А.А.

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 1 2 Миронова В.Е. 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 1 1 Самойлов А.С. 

Обществознание  1 1  Самойлов А.С. 

География  1 0,5 0,5 Соколовская Э.С. 

Математика и 

информатика 

Математика  5 2 3 Мигаль Т.А. 

Алгебра  - -   

Геометрия  - -   

Информатика  - -   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - -  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  - -   

Биология  2 1 1 Гутова С.С. 

Химия  -    

Искусство Изобразительное искусство 1 1  Пухова Е.А. 

Музыка  1 1  Даничкина Ю.В. 

Технология Технология  2 1 1 Пухова Е.А. 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 0,5 1.5 Шабанов С.А. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- -   

ИТОГО 30 15 15  

Коррекционно-развивающая деятельность: 5    

Коррекционная работа с психологом  3  Мельникова И.Ю. 

Коррекционная работа с логопедом  2  Суворова А.В. 

Внеурочная деятельность «Нотка» 10 1  Даничкина Ю.В. 

Всего финансируется  21   
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающегося 8 класса  

МАКАРЕНКО НИКОЛАЯ 

с УО (вариант 2)  

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2021/2022 учебный год. 
 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю ФИО учителя 

Учебны

й план 

Индивиду

альные 

занятия с 

учителем 

Самосто

ятельное 

изучение 

Обязательная часть 

Развитие речи и окружающий мир 2 1 1 Поленичка Т.И. 

 
Альтернативное чтение 2 3  Поленичка Т.И. 

 
Графика и письмо 3 2 1 Поленичка Т.И. 

 
Математические представления и 

конструирование 

3 2  Поленичка Т.И. 

Музыка и движение 1 1  ДаничкинаЮ.В. 

 
Здоровье и основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0,5  Поленичка Т.И. 

 

Социально-бытовая ориентировка 3 1 2 Поленичка Т.И. 

Ручной труд 10 3 7 Поленичка Т.И. 

Адаптивная физкультура 3 0,5 2,5 Поленичка Т.И. 

Итого 28 13 14  

Индивидуальные коррекционные 

занятия развивающей направленности 

5    

Коррекционные занятия с психологом  2  Мельникова И.Ю. 

Коррекционные занятия с логопедом  3  Суворова А.В. 

Внеурочная деятельность: «Нотка» 10 1  Даничкина Ю.В. 

Всего финансируется  19   
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающейся 9-Б класса  

МАРЧЕНКО АРТУРА 

с УО (вариант 1) по ФКГОС 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю ФИО учителя 

Учебный 

план 

Индивиду

альные 

занятия с 

учителем 

Самостоя

тельное 

изучение 

Федеральный компонент 

Русский язык 3 2 1 Боброва А.П. 

Чтение (Литературное чтение) 3 1 2 Боброва А.П. 

Математика 4 4  Петрик Л.В. 

История Отечества 1 1  Самойлов А.С. 

Обществознание 1 1  Самойлов А.С. 

География 2 1 1 Соколовская Э.С. 

Биология 1 1  Козловская О.В. 

Технология (труд) 12 2,5 9,5 Пухова Е.А. 

Физическая культура 3 1 2 Нудьга Н.В. 

Социально-бытовая ориентировка 2 2  Козловская О.В. 

Факультативы 2    

Основы компьютерной грамотности  1  Сыров А.В. 

Коррекционно-развивающая 

область 

5    

Коррекционные занятия с логопедом  3  Суворова А.В. 

Психологический практикум 

«Познай себя» 

 2  Козловская О.В. 

Внеурочная деятельность 10    

«Речевые формулы этикета»  1  Козловская О.В. 

Всего финансируется:  23,5   
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающегося 2-А класса  

КУМАРА ДАВИДА 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  ФИО учителя 
Учебны

й план 

Индивиду

альные 

занятия с 

учителем 

Самостоя

тельное 

изучение 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 2 3 Никитина Л.О. 

Литературное чтение 3 2 1 Ильина И.А. 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 0,5 0,5 Ильина И.А. 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 0,5 0,5 Ильина И.А. 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 1 Штокаленко 

Е.А. 

Математика и 

информатика 

Математика 4 2 2 Ильина И.А. 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 Никитина Л.О. 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 0,5 0,5 Ильина И.А. 

Музыка 1 0,5 0,5 Никитина Л.О. 

Технология Технология 1 0,5 0,5 Никитина Л.О. 

Физическая культура Физическая культура  3 1 2 Никитина Л.О. 

ИТОГО 23 11,5 11,5  

Внеурочная деятельность  10    

Занимательная математика  1  Ильина И.А. 

Занимательный русский язык  1  Никитина Л.О. 

Экопочемучка  1  Никитина Л.О. 

Мастерилка  1  Никитина Л.О. 

Всего финансируется  15,5   
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  

ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

обучающегося 7-Б класса  

ПАСЕКИ БОГДАНА 

с ЗПР 

МБОУ «Сакская СШ №2 им. Героя Советского Союза 

 З. А. Космодемьянской»  

на 2022/2023 учебный год. 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  ФИО учителя 

Учебный 

план 

Индивиду

альные 

занятия с 

учителем 

Самостоят

ельное 

изучение 

Обязательная часть     

Русский язык 4 2 2 Довгань Г.В. 

Литература  2 1 1 Довгань Г.В. 

Родной язык (русский) 1 0,5  Довгань Г.В. 

Родная литература (русская) 1 0,5  Довгань Г.В. 

Иностранный язык (английский) 3 1 2 Штокаленко Е.А. 

История  2 2  Бондарь С.С. 

Обществознание  1 2  Бондарь С.С. 

География  2 1  Соколовская Э.С. 

Алгебра  3 1 2 Чеснокова Т.К. 

Геометрия  2 1 1 Чеснокова Т.К. 

Информатика  1 0,5 0,5 Сыров А.В. 

Физика  2 0,5 1,5 Сыров А.В. 

Биология 2 1 1 Гутова С.С. 

Химия -    

Изобразительное искусство 1 0,5 0,5 Пухова Е.А. 

Музыка 1 0,5 0,5 Даничкина Ю.В. 

Технология  2 1 1 Пухова Е.А. 

Физическая культура  2 1 1 Шабанов С.А. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - -  

Коррекционно-развивающая 

область 

5    

Коррекционные занятия с 

логопедом 

 3  Суворова А.В. 

Психологический практикум 

«Познай себя» 

 2  Козловская О.В. 

Внеурочная деятельность 10    

«Развитие речи»  2  Бондарь С.С. 

Всего финансируется:  23,5   
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